ar CERTIFICADOD

Certificamos que o(a) atleta: AL AN ROGERIO MARTINS
Completou 0 evento:  HARD ROCK RUN - 2019
wiamee N0 di& 18/05/2019
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Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 . 30 . 05 Ritmo 05:53 Mmin/km
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5 km Tempo liquido 00 . 29 . 28 Velocidade média 10,18 km/h
CORRIDA CORRIDA
_ HEAVY METAL Colocagdo GERAL Colocagdio FAIXA ETARIA
I ¥
a 215 ® 32
% SICO0B Festva] Modalidade: Faixa etaria: EqQuipe:
fesepere 5k M3034
T-Cross y
!

0

o /o)
GRL%RI: RICTV® dﬂi’ NOSSOTIM@ elmamo ”“@‘k CHIP J’/;;IN

4t [/
CURITIBA TRonOnErRAGER




